Leben im Alter-
Wohnen nach Maf3

Der Caritasverband der Erzdiozese Miinchen
und Freising eV. ist lhr engagierter Partner
rund um das Leben im Alter — mit 28
Altenheimen und 24 ambulanten
Pflegediensten im Raum Oberbayern.

Leben im Alter heif3t fiir uns, dass wir folgende

Angebote bereit halten:

m Pflege ambulant und stationdr
u  Kurzzeitpflege

m Tagesbetreuung und Tagespflege

m Betreutes Wohnen an 5 Standorten

m Beratung pflegender Angehdriger
Gerne informieren wir Sie iiber unsere
weiteren Angebote:

Caritasverband der Erzdidzese
Miinchen u. Freising eV.
HirtenstraBe 4

80335 Miinchen
Telefon: 089 55169 - 730
Fax: 089 55169 - 586

Email: gfaltenheime@caritasmuenchen.de

Oder nutzen Sie unsere Pflegehotline
unter der Nummer 0800 4222 888.

05.2018/4348/nh/ Anderungen und trrtumer vorbehalten/ Cantasverband der Frzdiozese Miinchen und Freising e.V.; fotonachweis: 191524643 [Adobe-

Stock, 5.1 Thomas Klinger, $.7

Kurzzeitpflege
Caritas-Altenheime

Mein Leben




Kurzzeitpflege
Entlastung und Unterstiitzung

Kurzzeitpflege bietet die Moglichkeit, voriibergehend
fiir eine Woche oder mehrere Wochen in einem
Altenheim zu wohnen und dann wieder in die eigenen
vier Wiande zuriickzukehren.

Das kann sehr helfen, wenn

m der zu pflegende Mensch nach einem
Krankenhausaufenthalt voriibergehend mehr
Unterstiitzung braucht als sonst

= den pflegenden Angehdrige selbst ein Aufenthalt
im Krankenhaus bevorsteht

= oder auch mal ein Urlaub gut tun wiirde, fiir sich
und andere Familienmitglieder

Kurzzeitpflege kann mehrmals im Jahr oder ,am
Stiick“ wahrgenommen werden. Unter bestimmten
Voraussetzungen kann Kurzzeitpflege im Rahmen der
Verhinderungspflege verlangert werden.

Anspruch auf Kurzzeitpflege haben Menschen
der Pflegegrade 2-5, und Menschen, die durch
einen Unfall, eine Krankheit pldtzlich und viel-
leicht auch nur voriibergehend pflegebediirftig
sind. Auch die Zeit zwischen Krankenhaus- und
Reha-Aufenthatt kann durch Kurzzeitpflege
tiberbriickt werden.

Aus organisatorischen Griinden kénnen wir einen
Aufenthalt ab sieben Tagen erméglichen.

Welche Leistungen tibernimmt die
Pflegekasse in der Kurzzeitpflege?

Die Pflegekassen kommen fiir den Pflegeanteil in der
Hohe von 1612 Euro pro Jahr auf. Kosten fiir Verpfle-
gung, Unterkunft und Miete tibernimmt der
Pflegebediirftige setbst.

Leistungen der Verhinderungspflege kénnen anteilig

fiir einen Kurzzeitpflege-Aufenthalte verwendet
werden.

Falls diese Voraussetzungen nicht vorliegen, ist der
Aufenthalt auch vollstandig auf eigene Kosten
moglich.

Wir beraten Sie gerne!
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Ein besonderes Angebot fiir Sie:
Buchen Sie Kurzzeitpflege
auch langerfristig!

Dies kann Ihnen als pflegendem Angehorigen
ermoglichen, von Zeit zu Zeit auch fiir sich selbst zu
sorgen. Zum Beispiel, wenn bei Ihnen selbst ein
Krankenhausaufenthalt ansteht, oder wenn Sie
Erholung suchen und eine Zeit verreisen mchten.

Einen Kurzzeitpflege-Aufenthalt fiir Ihren Angehdrigen
kénnen Sie kurzfristig oder schon Wochen und Monate
im Voraus buchen. Die Wahrscheinlichkeit in einer
unserer 28 Einrichtungen in Oberbayern einen
Kurzzeitpflege-Platz im gewlinschten Zeitraum
reservieren zu konnen, ist sehr hoch. Falls ein Platz

in dem Haus lhrer Wahl nicht verfiigbar ist, vermitteln
wir Sie gerne an das nichstgelegene Haus mit freien
Piatzen. -

lhre Vorteile:

= Kombinieren Sie die vielfdltigen Leistungen
nach threm individuellen Bedarf.

m Lernen Sie unser Haus und unsere Mitarbeiteri-
nen und Mitarbeiter unverbindlich kennen.

m Planen Sie lhren Aufenthalt bereits im Voraus.

Bitte wenden Sie sich an ein Caritas-Altenheim
threr Waht. Unsere Mitarbeiter unterstiitzen und
beraten Sie gerne.



Kurzzeitpflege/Verhinderungspflege in den Caritas-Altenheimen

1. St. Korbinian BrunnenstraBBe 28 85598 Baldham 08106/36 01— 0
2. St. Felicitas Sonnleitstrafie 62 83483 Bischofswiesen 08652/9535 -0
3. Marienstift Schillerstrafie 40 85221 Dachau 08131/56 92 - 0
4. St. Vinzenz Holzlweg 43 82467 Garmisch-Partenkirchen 08821/73217-0
L. Marienstift im Bau, Er6ffnung 11/2018

6.  St.Hedwig Adalbert-Stifter-StraBe 56 82538 Geretsried 08171/38 618 -0
7. Don Bosco derzeit geschlossen

8. Marienheim Rotter StraBe 10 85625 Glonn 08093/9090 -0
9.  St.Gisela Pasinger Strafie 23 82166 Grifelfing 089/898234-0
10. St. Anton Wildmoosstrafie 31 82194 Grobenzell 08142/5962 -0
11.  St. Kunigund Weinsteigerstrafie 7 83527 Haag 08072/9185-0
12, St.Anna Krankenhausstrafie 10 83607 Holzkirchen 08024/9977 -0
13.  St.Josef Sommerstrafie 18 85757 Karlsfeld 08131/3832 -0
14.  St. Peter Rosenheimer Strafie 138 83088 Kiefersfelden 08033/9269 -0
15.  St. Franziskus FlurstraBBe 6 83059 Kolbermoor 08031/29 46- 0
16.  Maria Eich Rudolf-v.-Hirsch-Strale 27 82152 Krailling 089/89 5176

17.  St. Antonius FilchnerstraBBe 42 81476 Miinchen 089/74 5099 -0
18.  St. Franziskus Hans-Mielich Strafie 4 81543 Miinchen 089/5997 68 -0
19.  St. Michael Lorenz-Hagen-Weg 10 81737 Miinchen 089/62704 -0
20. St. Willibrord HiltenspergerstrafRe 76 80796 Miinchen 089/30 6105-0
21,  St. Nikolaus Osterwaldstraie 25 80805 Miinchen 089/18 9509 — 0
22. Heilig-Geist-Spital Spitalgasse7 - 84453 Mihldorf 08631/18 59 - 0
23. St.Rita innerer Stockweg 6 82041 Oberhaching 089/61397-0
24. St.)osef Bauernbergerstraf3e 20 83209 Prien 08051/68 85 -0
25.  St. Martin Erlenausstrafie 2 83022 Rosenheim 08031/36 96 - 0
26. St.Joachim u. Anna SchulstraBe 8 85298 Scheyern 08441/49 47 -0
27.  St.Irmengard Herzog-Wilhelm-Strafle 22 83278 Traunstein 0861/98 639 -0
28. St. Konrad Stadler Garten 4 83512 Wasserburg 08071/9077 -0
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